REGULAMIN KLUBU

Niniejszy regulamin (dalej ,Regulamin”) okresla warunki i zasady uczestnictwa w zajeciach organizowanych
przez klub ETHOS Jiu-Jitsu Academy (dalej ,Klub”).

SWIADCZENIE USLUG

1.

10.

Klub $wiadczy ustugi w zakresie prowadzenia zajeé sportowych i rekreacyjnych, w szczegdlnosci
nauki sztuk walki w formie zaje¢ grupowych oraz treningéw personalnych.
Warunkiem uczestnictwa w zajeciach organizowanych przez Klub jest posiadanie waznego karnetu
okresowego lub wejsciéwki jednorazowej (dalej ,Karta wstepu”).
Gtéwna metoda zakupu Karty wstepu jest samoobstugowy panel cyfrowy Strefa Klubowicza, w
ktérym ptatnosci realizowane sg za pomoca bezpiecznego operatora ptatnosci online.
W uzasadnionych przypadkach organizacyjnych, Klub dopuszcza mozliwos¢ optacenia ustug za
pomocg metod alternatywnych:

a. ustugi BLIK na numer telefonu: +48 789 140 018

b. tradycyjnego przelewu bankowego na konto: 911050 1908 1000 0090 8485 5841

c. gotéwki — bezposrednio u trenera lub osoby upowaznionej przed rozpoczeciem zajed.
Aktualny cennik ustug, grafik zaje¢ oraz dostep do Strefy Klubowicza znajduja sie na stronie
internetowej Klubu pod adresem ethosjiujitsu.pl.
Karnet jest wazny przez okres 30 dni od momentu zakupu. Nie ma mozliwosci zwrécenia
zakupionego karnetu po rozpoczeciu jego biegu.
Wejscidowka jest wazna do konca dnia w ktérym zostata zakupiona. Nie ma mozliwosci zwrécenia
wejsciowki po jej wykorzystaniu.
Karta wstepu jest imienna i nie moze zostaé przeniesiona na osobe trzecia.
Pracownicy Klubu majg prawo do zweryfikowania tozsamosci klienta przed wejsciem na zajecia do
Klubu poprzez okazanie dokumentu potwierdzajacego tozsamos¢ osoby (lub weryfikacje
cyfrowego kodu QR w Strefie Klubowicza).
W zajeciach moga bra¢ udziat osoby petnoletnie posiadajgce petna zdolnos$¢ do czynnosci
prawnych oraz osoby niepetnoletnie — wytgcznie za zgodg rodzica lub opiekuna prawnego.

OGOLNE WARUNKI KORZYSTANIA Z KLUBU

1.

Za stan zdrowia Klubowicza instruktor oraz Klub nie ponoszg odpowiedzialnosci. Przed
przystapieniem do treningdw nalezy skonsultowac sie z lekarzem w celu uzyskania zezwolenia na
uczestnictwo w zajeciach.

Instruktorzy lub pracownicy placéwki moga odméwic uczestnictwa w zajeciach w celu ochrony
zdrowia Klubowicza, jezeli Klubowicz nie stawi sie na okreslong godzine zaje¢, a rozgrzewka
bedzie zakoriczona.

W przypadku ztego samopoczucia, urazu, kontuzji lub innych probleméw zdrowotnych, Klubowicz
powinien niezwtocznie poinformowac instruktora przed rozpoczeciem zajec.

W przypadku ztego samopoczucia, w szczegdlnosci zawrotéw gtowy, mdtosci czy innych
dolegliwosci zdrowotnych, ktdre pojawity sie w trakcie zaje¢, Klubowicz jest zobowigzany do
natychmiastowego przerwania ¢wiczen oraz poinformowania o tym fakcie instruktora.

Klubowicze moga uczestniczy¢ w zajeciach wytgcznie w obecnosci instruktora oraz zobowigzani
sg do stosowania sie do jego polecen.
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10.

1.

W trakcie ¢wiczen Klubowicz powinien zachowacd nalezyta ostroznos$¢ w trosce o bezpieczenstwo
swoje i pozostatych Klubowiczdéw.

Klubowiczowi nie wolno wykorzystywac¢ nabytych umiejetnosci w innym celu niz obrona w
przypadku bezposredniego zagrozenia zdrowia lub zycia.

Z pomieszczen i urzadzen Klubu, Klubowicz powinien korzystac¢ zgodnie z ich przeznaczeniem i w
sposdb wskazany przez osoby zarzadzajace Klubem lub wynikajgcy ze stosownych instrukcji badz
informacji. Osoby zarzadzajgce Klubem oraz pracownicy Klubu moga poprosi¢ Klubowicza o
opuszczenie obiektu, w przypadku:

a. gdy zachowanie Klubowicza zagraza bezpieczenstwu innych Klubowiczdéw,

b. nie przestrzegania polecen wydawanych przez pracownikéw Klubu,

c. gdy zachowanie Klubowicza jest sprzeczne z postanowieniami niniejszego Regulaminu.
Klubowicz ponosi materialng odpowiedzialnos$¢ za uszkodzenie lub zniszczenie pomieszczen,
urzadzen lub sprzetu nalezgcego do Klubu.

Zabronione jest wprowadzanie zwierzat na teren klubu.
Klub zastrzega sobie prawo do odmowy przyjecia do klubu bez podania przyczyny.

MONITORING

1.

Klubowicz przyjmuje do wiadomosci, ze na terenie Klubu zainstalowany jest system monitoringu
zarzadzany przez Klub.

Zapisy monitoringu wykorzystywane sg wytacznie w celach wewnetrznych Klubu. Zapisy systemu
monitoringu przekazywane sa wytgcznie uprawnionym ustawowo podmiotom (np. Policji) na ich
wyrazne i uzasadnione zadanie.

Dostep do zapiséw monitoringu w poszczegdlnych strefach Klubu posiada wytgcznie administrator
systemu monitoringu oraz witasciciel Klubu.

Zapisy monitoringu przechowywane sg przez okres do 3 dni, po ktérego uptywie sg
nieodwracalnie usuwane. Klubowicz ma prawo zapozna¢ sie z zapisami monitoringu obejmujacymi
jego wizerunek.

GODZINY OTWARCIA

1.

Zajecia grupowe odbywaja sie wedtug ustalonego harmonogramu zamieszczonego na stronie
internetowej Klubu pod adresem: ethosjiujitsu.pl. Terminy treningdw personalnych ustalane sg
indywidualnie pomiedzy Klubem a uczestnikiem.

Klub moze zosta¢ zamkniety miedzy innymi na czas konieczny do przeprowadzenia niezbednych
remontdw lub zabiegdéw sanitarnych. W przypadkach, gdy zamkniecie Klubu jest planowane,
Klubowicze zostang o tym powiadomieni poprzez zamieszczenie stosownej informacji w
ogdlnodostepnym miejscu.

FUNKCJONOWANIE W RAMACH KLUBU

1.

w
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Funkcjonowanie Klubu oparte jest na zasadach wzajemnego szacunku, wspétdziatania oraz
poszanowania innych uczestnikow zajec.

Klubowicz zobowigzany jest do przestrzegania polecen wydawanych przez pracownikow Klubu.
Klubowicz zobowigzany jest do pozostawienia tadu i porzadku po zakonczonych ¢wiczeniach.
Klubowicze sa zobowigzani do przestrzegania wszelkich regulaminéw i przepiséw porzadkowych
obowigzujgcych na terenie obiektu, w ktérym znajduje sie Klub.



5.

Niezaleznie od przypadkéw wskazanych w Umowie, Klub ma prawo rozwigza¢ w formie pisemnej
kazdg Umowe ze skutkiem natychmiastowym, bez zachowania okresu wypowiedzenia w
przypadku, gdy Klubowicz razgco narusza postanowienia Umowy lub Regulaminu, {j.:

a. zachowuje sie w sposéb agresywny badz w inny sposéb powszechnie uznawany za
niedopuszczalny;

b. swoim niewtasciwym zachowaniem naraza innych Klubowiczéw Iub personel Klubu na
utrate zdrowia lub zycia;

c. przekazuje swojg karte cztonkowska innej osobie w celu umozliwienia jej wejscia do
Klubu;

d. uporczywie, pomimo co najmniej trzykrothego wezwania do zmiany zachowania, nie
stosuje sie do polecen kierownictwa lub personelu Klubu, odpowiedzialnego za
prowadzenie Klubu.

W przypadku rozwigzania umowy, w terminie 14 dni od jej wygasniecia, zwracana jest uiszczona
optata za karnet za niewykorzystany wskutek rozwigzania umowy okres trwania karnetu.

Za wszelkie szkody z winy Klubowicza na terenie Klubu oraz obiektéw, w ktérych zlokalizowany
jest Klub, odpowiada Klubowicz.

ODZIEZ SPORTOWA | HIGIENA

1.

w

Klubowicz w trakcie zaje¢ powinien by¢ ubrany w odpowiednia dla trenowanej dyscypliny odziez
treningowa, np. Gl w treningach Brazylijskiego Jiu-Jitsu.

Odziez treningowa powinna by¢ czysta i $wieza.

Nie wolno trenowac bez koszulki. Ubranie treningowe powinno zastania¢ klatke piersiowa.

Nie wolno przebywac w Klubie w odziezy z elementami powigzanymi z organizacjami o
charakterze nacjonalistycznym lub komunistycznym oraz organizacjami nawotujgcymi do agres;ji i
przemocy.

W strefie tazienek nalezy uzywac obuwia zapobiegajgcego poslizgnieciom (np. klapki).

W klubie istnieje bezwzgledny zakaz wchodzenia w butach na mate.

Klubowicze sg zobowigzani do dbania o higiene osobistg, w szczegdlnosci o czyste i zadbane
stopy oraz dtonie.

W przypadku wystapienia choroby skéry o charakterze zakaznym zabronione jest uczestniczenie
w zajeciach.

ODTWARZANIE MUZYKI | REJESTRACJA WIZERUNKU

1.

Zabronione jest samodzielne odtwarzanie muzyki na terenie Klubu, np. z gtosnikéw telefonu
komérkowego.

Rozmowy telefoniczne na terenie Klubu powinny by¢ ograniczone do niezbednego minimum, w
szczegdlnosci w trakcie trwania zajec.

Zabronione jest robienie zdjec¢ lub nagrywanie w Klubie pozostatych Klubowiczéw bez
uprzedniego uzyskania ich zgody.

RODZINA, PRZYJACIELE | DZIECI

1.

2.

Do sal treningowych oraz szatni majg wstep tylko Klubowicze.
Osoby przebywajace na terenie Klubu w miejscu przeznaczonym do ¢éwiczen, niebedace
Klubowiczami, zostang poproszone o opuszczenie Klubu.
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SZATNIA

1.

Nie wolno wnosi¢ torebki, kurtki lub innych prywatnych rzeczy, niezwigzanych z treningiem, na
obszar sal do éwiczenh oraz na mate.

Zabrania sie wnoszenia do Klubu przedmiotéw niebezpiecznych, a takze innych przedmiotow,
ktérych wnoszenie na teren Klubu mogtoby powodowac trudnosci w korzystaniu z Klubu innym
Klubowiczom, albo tez mogtoby doprowadzi¢ do uszkodzenia lub zniszczenia mienia, badz
stanowi¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa osdb przebywajgcych w Klubie, ich zycia lub zdrowia.

DOPING | INNE SRODKI

1.

W pomieszczeniach Klubu oraz na terenie obiektu, w ktérych zlokalizowany jest Klub, obowigzuje
bezwzgledny zakaz palenia tytoniu.

W pomieszczeniach Klubu obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania alkoholu, srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, narkotykdw, czy innych podobnych substancji, a takze
przychodzenia w stanie nietrzezwosci lub po spozyciu alkoholu, w stanie odurzenia lub pod
wptywem narkotykow.

Obowiazuje tez bezwzgledny zakaz sprzedazy w/w uzywek.

W razie stwierdzenia lub uzasadnionego podejrzenia spozywania lub sprzedazy przez Klubowicza
jakichkolwiek srodkéw, o ktérych mowa w ust. 1-2 powyzej, zostanie powiadomiona Policja.

DANE OSOBOWE (RODO)

1.
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Administratorem Danych Osobowych Klubowiczéw jest Level Up Dariusz Sobczyk z siedzibg w
Niemcza (58-230), ul. Stowianska 19, posiadajgcy NIP: 8822002035, z ktérym Klubowicz moze
skontaktowac sie listownie pod w/w adresem lub mailowo piszac na adres: rodo@ethosjiujitsu.pl.
Administrator przetwarza nastepujgce kategorie danych: dane identyfikacyjne (takie jak: imie i
nazwisko, firme, NIP, adres IP), dane adresowe (adres zamieszkania, adres do korespondencji),
dane kontaktowe (np. adres e-mail, numer telefonu), dane w postaci numeru rachunku bankowego
(oraz instytucja finansowa — w przypadku dokonania ptatnosci przelewem).

Dane osobowe Klubowiczéw przetwarzane sg w celu: zawierania umow oraz realizacji
oferowanych przez Klub ustug oraz ich rozliczenia; zapewnienia bezpieczenstwa oséb i mienia na
terenie Klubu; spetnienia obowigzkdéw prawnych cigzgcych na Klubie; ustalenia, dochodzenia,
egzekucji roszczen lub obrony przed roszczeniami; archiwizacyjnych oraz zapewnienia
rozliczalno$ci; a takze w celach marketingowych i badania opinii publicznej (o ile Klubowicz wyrazit
na to zgode).

Dane osobowe Klubowiczéw bedg przechowywane przez okres:

obowigzywania Umowy zawartej z Klubowiczem, a po jej zakoriczeniu, w zwigzku z obowigzkiem
prawnym Klubu wynikajagcym z powszechnie obowigzujgcych przepiséw prawa (w tym
przechowywania dowodéw ksiegowych);

niezbedny do dochodzenia roszczen przez Klub lub obrony przed roszczeniami kierowanymi
wobec Klubu, na podstawie powszechnie obowigzujgcych przepiséw prawa, z uwzglednieniem
okreséw przedawnienia roszczen okreslonych w powszechnie obowigzujgcych przepisach prawa.
Przy przetwarzaniu danych osobowych Klubowiczéw, Klub przekazuje dane osobowe
Klubowiczéw podmiotom przetwarzajagcym dane w imieniu Klubu uczestniczacych w wykonywaniu
jego czynnosci i wspierajacych w $wiadczeniu ustug (w tym droga elektronicznag), tj. podmiotom
Swiadczacym ustugi sprzatania, ustugi ptatnicze, doradcze, audytowe, pomoc prawng, podatkows,
rachunkowsa, firmom informatycznym i hostingowym, agencjom reklamowym lub marketingowym,



ktérzy beda przetwarzac dane tylko i wytgcznie w okreslonych przez Klub celach, o ktérych mowa
powyzej.

REKLAMACJE

1.

Reklamacje zwigzane z umowami cztonkowskimi lub swiadczeniem ustug przez Klub, Uzytkownik
moze ztozy¢ droga elektroniczng, przesytajac zgtoszenie na adres: reklamacje@ethosjiujitsu.pl.
Klub rozpatruje reklamacje w nieprzekraczalnym terminie do 14 dni od momentu ich prawidtowego
otrzymania. Odpowiedz wysytana jest na adres e-mail zgtaszajgcego.

Klubowiczowi bedgcemu konsumentowi przystuguje prawo skorzystania z pozasgdowych
sposobdéw rozpatrywania reklamacji i dochodzenia roszczen przed wtasciwymi rzecznikami
konsumentéw oraz Urzedem Ochrony Konkurencji i Konsumentéw (UOKIK).

POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

ETHGS

Klub zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu z waznych przyczyn technicznych, prawnych
lub organizacyjnych. Zmiana Regulaminu staje sie skuteczna w terminie wskazanym przez Klub, nie
krétszym niz czternascie dni od momentu udostepnienia Klubowiczom zmienionego Regulaminu.
Udostepnienie nowego Regulaminu podaje sie do wiadomosci poprzez: wywieszenie ich
zmodyfikowanej tresci w recepgji, na tablicy ogtoszen lub wystanie nowej tresci Regulaminu na
adres korespondencyjny lub e-mail wskazany przez Klubowicza przy zawieraniu Umowy.

Zmiany Regulaminu wigza Klubowicza, jezeli zmieniony Regulamin zostat mu doreczony, a
Klubowicz nie wypowie Umowy w najblizszym terminie wypowiedzenia.

W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie stosuje sie przepisy prawa cywilnego.
Regulamin w niniejszym brzmieniu obowigzuje i ma zastosowanie od dnia czerwca 2026 roku.



